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Korrekter Umgang mit Masken

Beachten Sie folgende Hinweise im Umgang mit Masken

Verwendung Wichtig ist, dass die Maske Nase und Mund immer bedeckt.

Waschen sie sich vor dem Anziehen und nach dem Ausziehen der Maske immer die
Hande oder desinfizieren Sie sie. Bertuhren Sie die Maske beim Tragen mdglichst
wenig.

Aufbewahrung bei mehrmaliger Verwendung Bewahren Sie ihre Maske in einer
Papiertite oder einem Briefumschlag auf. So kénnen Sie die Maske auch mitnehmen
und vermeiden, dass die Maske in der Tasche andere Gegenstande berihrt oder so
allenfalls vorhandene Viren weitergegeben werden. Plastiktiten sind zur
Aufbewahrung nicht geeignet, da sie nicht luftdurchlassig sind und die Masken darin
nicht trocknen.

Dauer Die FFP 2 Masken kdnnen Sie einen Tag (8 Stunden) tragen und am Abend
mit dem Verpackungsbeutel entsorgen.

Entsorgung FFP 2 Masken kdnnen Sie im normalen Hausmdill entsorgen. Achten Sie
darauf, dass die gebrauchte Maske mit nichts anderem in Bertihrung kommt, ausser
mit anderem Abfall. Verschliessen Sie den Abfallsack gut. Unterwegs konnen Sie die
Maske im offentlichen Abfall entsorgen. Waschen oder desinfizieren Sie die Hande,
nachdem Sie eine gebrauchte Maske beriihrt haben.

Das Tragen der Maske ist unangenehm, aber ein sehr wichtiger Schutz vor einer
Ansteckung. Das Tragen der Maske kann das Geflhl auslosen, zu wenig Luft zu
bekommen. Sie brauchen sich jedoch diesbeziglich keine Sorgen zu machen, da eine
Maske gentgend Luft durchlasst.

Danke fur das korrekte Tragen und den sorgféltigen Umgang mit der Maske.
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